
News und Aktivitäten 2017
 

Turnierergebnisse 2017 

Turnier 1. Platz 2. Platz 3. Platz teilgenommen

Hessencup Poomsae
18.03.2017 Rodgau-
Jügesheim

Katja
Frauenfelder
(Damen - 39
Jahre, A-
Kategorie)

     

 

Bundesranglistenturnier
in Hameln am 1.4.2017

      Katja
Frauenfelder
(Damen - 39
Jahre, A-
Kategorie) Platz
8

Offener Hessenpokal
Kampf in Friedrichsdorf
am 13.5.2017

Emily Möller
(Jug. B - 47 kg,
LK2)

Finja Habersack
(Jug. B - 44 kg,
LK1)

Nikita Kalmykow
(Jug. B - 45 kg,
LK2)

Marlon Stehle
(Jug. B +65 kg,
LK 2)

Julius Günkel
(Jug. C - 32
kg, LK2)

André-Leon
Schatz (Jug.
B - 41 kg, LK
2)

 

Offener Hessencup
Kampf in Gelnhausen
am 09.09.2017 (HTU
Open Kampf)

 
Julius Günkel
(Jug. C -32 kg,
LK 2)

Marlon Stehle
(Jug. B +65 kg,
LK2)

André-Leon
Schatz (Jug. B -
41 kg, LK2)

Nikita Kalmykow
(Jug. B - 49 kg,
LK 1)

   

HTU Open Poomsae am
16.09.2017 in
Wiesbaden

Katja
Frauenfelder (A-
Kategorie,
Einzel w-40)

     

DEM Technik am
18.11.17 in Wuppertal

    Katja
Frauenfelder,
Heekyung
Reimann und
Beate Hiller
(Team +31
Jahre)

Katja
Frauenfelder
(Damen -40
Jahre, A-
Kategorie, Platz
8)

 HEM Kampf und
Poomsae in Korbach
am 25.11.17

Katja
Frauenfelder,
Heekyung
Reimann und
Beate Hiller
(Team +31
Jahre)

 Katja
Frauenfelder
(Damen - 40
Jahre, A-
Kategorie)

   

 

 

Große Vereinsmeisterschaft zum Jahresabschluss
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Bei den Vereinsmeisterschaften des Jahres 2017 konnten heute 60 Kämpferinnen und Kämpfer ihr Können
zeigen. Zunächst startete das Turnier mit der Formenklasse der Ü12-jährigen. Dort hatten die Mädchen die Nase
knapp vor den Jungs, es gewann Finja Habersack vor Emily Möller und Marlon Stehle sowie André-Leon Schatz.

Nach der Ehrung der erfolgreichen Sportler des Vereins im Jahr 2017 (Marlon Stehle, Emily Möller, Finja
Habersack, Julius Günkel, André-Leon Schatz und Katja Frauenfelder) konnte nun endlich das Turnier starten.
Von den allerkleinsten ab 4 Jahren bis zu den schon kampferfahreneren Großen bis 11 Jahren zeigten alle ihr
Bestes und in teilweise sehr knappen Kämpfen wurde sich nichts geschenkt. So konnte am Ende jeder seinen
kleinen Pokal und eine Urkunde in die Hand bekommen. Auch eine Gummibärchentüte durfte natürlich nicht
fehlen! 

Wir danken allen Helfern und wünschen euch ein schönes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Euer Trainerteam des TKD Hünfeld

Platzierungen der Jungs:

Minis 10. Kup bis 17 kg: 1. Lino Wehner, 2. Phil Brandenburg

Minis 10. Kup bis 21 kg: 1. Max Wiegand, 2. Aram Petojan, 3. Laurin Caraku

Minis 10. Kup bis 26 kg: 1. Arno Leubecher

Minis 9. Kup bis 23 kg: 1. Willi Wiegand, 2. David Ogan, 3. Jonas Wehner und Amadeus Footh, 4. Jannes Gensler

Minis/Midis 10.-9. Kup - 28 kg: 1. Frederik Röll, 2. Ralf Zeitz, 3. Noah Müller

Midis 8. Kup - 29 kg: 1. Lukas Pilz, 2. Jakob Gerhart, 3. Marius Gutmann

Midis 8. Kup -32 kg: 1. Steven Klassen, 2. Viktor Diller

Midis 10.-9. Kup - 34 kg: 1. Moritz Götze, 2. Erik Röder, 2. NIck Reinhardt

Maxis 7.-6. Kup - 26 kg: 1. Henri Dücker, 2. Tom Hambach

Maxis 5. Kup - 34 kg: 1. Julius Günkel, 2. Leon Sander

Maxis 6.-4. Kup - 37 kg: 1. Felix Nagel, 2. Moritz Riebel

Maxis 7. Kup - 38 kg: 1. Henry Hambach, 2. Mike Hambach, 3. Maximilian Stinner

Maxis 7.-5. Kup - 50 kg: 1. Bilal El Said, 2. Laurenz Müller

Platzierungen der Mädchen:

Minis 10. Kup - 22 kg: 1. Holly Degelmann, 2. Laura Jahn, 3. Mira Rohrbach

Minis 10. Kup - 28 kg: 1. Alina Simon, 2. Alexandra Werthmüller

Midis 9. Kup - 23 kg: 1. Lara Zimmermann, 2. Mia Fischer

Maxis 7. Kup - 25 kg: 1. Sarah Habersack, 2. Fabienne Nagel

Maxis 8.-7. Kup - 34 kg: 1. Paulina Most, 2. Laura Röll, 3. Finja Lietz, Ida Zeitz und 4. Jana Alexandro

Maxis 8.-7. Kup - 36 kg: 1. Alina Halsch, 2. Hermine Schön, 3. Mia Matusek

 



 

2 Podestplätze für Katja Frauenfelder bei den Taekwondo-Hessenmeisterschaften

Am vergangenen Wochenende konnte Katja Frauenfelder nach ihrem Erfolg bei den Deutschen Meisterschaften
auch in Korbach bei den Hessenmeisterschaften überzeugen. Im Teamwettbewerb wieder mit Beate Hiller und
Heekyung Reimann am Start gewannen die drei nach dem 3. Rang in Wuppertal nun bei der Landesmeisterschaft
deutlich. Auch im Einzelwettbewerb überzeugte die Starterin des 1. Taekwondo-Clubs Hünfeld mit einer guten
Leistung und lag am Ende nur mit 0,1 Punkten hinter Beate Hiller auf dem Silberrang.



 

 

 

 

Damentrio erreicht 3. Platz bei den Deutschen Meisterschaften 

Die am vergangenen Wochenende in Wuppertal stattgefundenen Deutschen Meisterschaften Technik waren für
die Starterin Katja Frauenfelder aus Hünfeld überaus erfolgreich. In der Damenklasse bis 40 Jahre zeigte sie in
der Vorrunde eine tolle Leistung und zog für sie überraschend in die Runde der letzten 8 ein. Dort präsentierte
Frauenfelder nochmals zwei ausgeloste Formen souverän und konnte ihren 8. Platz mit nur 0,3 Punkten
Rückstand als beste Hessin verteidigen. 

Im Teamwettbewerb lief es dann noch besser für die Starterin aus Hünfeld. Gemeinsam mit Beate Hiller und
Heekyung Reimann schaffte das neu zusammengestellte Team in der Klasse +31 Jahre den Einzug ins Finale und
dort mit zwei ausdrucksstark präsentierten Formen den Sprung auf das Treppchen. Beinahe wäre sogar noch
Platz 2 drinnen gewesen, denn von dem vor ihnen liegenden Team aus Bayern trennten die drei auch nur 0,3
Punkte. Der 1. Taekwondo-Club Hünfeld beglückwünscht die drei Damen herzlich zu ihrem Erfolg.

 

 

 

 

Katja Frauenfelder, Heekyung Reimann und Beate Hiller



Gürtelprüfung der 7-9-jährigen am 2.11.17

Am 2. November war es mal wieder soweit: die 7-9jährigen Weißgurte und Weißgelbgurte traten zur Gürtelprüfung
an. Mit guten Leistungen zeigten sie, was sie in den letzten Wochen erarbeitet hatten. DTU-Prüferin Katja
Frauenfelder zeigte sich schließlich zufrieden mit den Ergebnissen, und alle konnten ihren nächsten Gürtel
erreichen.

Foto von links hinten: Paul Weber, Mia Matusek, Laura Röll, Ida Zeitz. Vorn: Erik Röder, Marius Gutmann,
Jonathan Schäfer und Lukas Pilz. 



 

 

 

Kinderkupprüfung der Allerjüngsten am 21.09.17 (5-7 Jahre)

 

 
Foto von links vorn: Alina Simon und Alexandra Werthmüller (Kinder-Orange-Prüfung), Mia Fischer, Frederik Röll,
Willi Wiegand (alle 1. DTU-Prüfung zu weiß-gelb)
hintere Reihe: Amadeus Footh, Lenn-Louis Dechant, David Ogan, Ralf Zeitz, Ben Kollmann und Jannes Gensler
(alle weiß-gelb)

 

Gold für Frauenfelder bei den HTU Open Poomsae

 

Am vergangenen Wochenende fanden in Wiesbaden die HTU Open Poomsae, ein mit über 200 Startern aus 5
Bundesländern und der Schweiz hochklassig besetztes Turnier, statt. In der A-Kategorie (Schwarzgurte) in der
Klasse Einzel weiblich – 40 Jahre startete die Hessenkaderathletin Katja Frauenfelder vom 1. Taekwondo-Club
Hünfeld. Sie schaffte souverän den Einzug ins Finale welches zu einem knappen Duell um die ersten drei Plätze
wurde. Mit ausdrucksstarken Techniken auf den Punkt gebracht überzeugte Katja Frauenfelder mit der hohen
Punktzahl 38,9 knapp vor Beate Hiller aus Walluf (38,5) und Sabine Zellerhoff vom TSV Feucht (37,1) und konnte
so die Goldmedaille mit nach Hause nehmen.

 

Katja bei der 8. Form



9. Auflage des HTU-Kinderlehrgangs in Hünfeld

Am heutigen Sonntag ging in Hünfeld der Kinder- und Jugendlehrgang der Hessischen Taekwondo-Union in seine
9. Auflage. 75 Kinder von 4-15 Jahren aus ganz Hessen nahmen an dem Lehrgang teil, wobei der 1. Taekwondo-
Club Hünfeld mit 40 Teilnehmern die größte Gruppe stellte. In drei Einheiten wurden Wettkampftechniken bei
Landesjugendtrainer Sven Hündersen, Selbstverteidigungsstrategien bei Breitensportreferent Martin Wroblinski
und Techniken und Spiele bei Thomas Blobner aus Freigericht eingeübt. Auch die Trainer kamen auf ihre Kosten:
Landeslehrwart Tobias Dauner brachte sie im Bereich Regeneration auf den neuesten Stand. Was war das Beste
des Lehrgangs? Wenn man die Kinder fragt, bekommt man eine einheitliche Antwort: Dass man die
Selbstverteidigung gegen den „schwarzen Mann“ in der Nahkampfausrüstung mal so richtig ausprobieren kann!

 

 

 

 

 

 

 

 



 





 

Silberner Tag für den 1. Taekwondo-Club Hünfeld

Am offenen Hessencup Kampf am vergangenen Samstag in Gelnhausen erreichten alle 4 Starter des 1.
Taekwondo-Clubs Hünfeld eine Silbermedaille. In der Klasse Jugend C – 32 kg (LK2) schaffte Julius Günkel im
Viertelfinale einen deutlichen 23:7-Sieg gegen Oscar Burgdorf aus Schlüchtern. Auch im Halbfinale konnte sich
der Offensivkämpfer gegen Damien Vinciguerra vom TKD Elm mit 12:10 durchsetzen. Im Finale schließlich
musste er sich dann dem 2. Schlüchterer Starter Matz Zinkand beugen. Ebenfalls Platz 2 erreichte André-Leon
Schatz in der Klasse Jugend B -41 kg. Im Finale verlor er knapp und nur aufgrund von Minuspunkten gegen den
Tschechischen Kämpfer Ondrej Vacovsky. Ebenfalls Platz 2 erreichte Marlon Stehle in der Klasse Jugend B +65
kg. Er unterlag Leon Harrer von der Sportschule Wuchi, der aufgrund von gezielten Fauststößen seinen Gegner
aus dem Konzept brachte. In der für ihn neuen Leistungsklasse 1 startete Nikita Kalmykow in der Klasse – 49 kg.
Er erreichte hier ebenfalls das Finale und unterlag aufgrund einer Verletzung dem Kämpfer Lennox Mann von
Armare Mainz.

 

Foto: Julius Günkel und André-Leon Schatz (hinten), Nikita Kalmykow und Marlon Stehle (vorn)

4 Tage Trainingslager auf der Jugendburg Sensenstein

Seit nunmehr 19 Jahren fahren die Kämpfer des 1. Taekwondo-Clubs Hünfeld alle zwei Jahre auf die Jugendburg
Sensenstein bei Kassel. Dort wird fleißig trainiert und auf Wettkämpfe und Gürtelprüfungen vorbereitet. Neben
zwei Trainingseinheiten pro Tag sowie einer Ausdauereinheit gibt es natürlich auch noch viel Freizeitspaß zu
erleben: ein Schwimmbadbesuch, eine Saujagd, einen Spieleabend, Bastelangebote… und das in diesem Jahr



bei tollem Wetter. Das Brennholz für das abschließende Lagerfeuer wurde mit zahlreichen Bruchtests in der
letzten Trainingseinheit hergestellt!

 

 

Nachwuchskämpfer beim offenen Hessenpokal erfolgreich

Am vergangenen Samstag zeigten sich die Taekwondo-Kämpfer des 1. Taekwondo-Clubs Hünfeld mit guten
Leistungen beim offenen Hessenpokal in Friedrichsdorf-Seulberg. Das mit über 200 Startern gut besetzte Turnier
nutzte Emily Möller als Standortbestimmung in ihrer Gewichtsklasse Jugend B – 47 kg. Sie schaffte es nach
einem Rückstand von 2:10 Punkten nach der 1. Runde sich wieder an ihre Gegnerin Kyriaki Ilia aus Salmünster
heran zu kämpfen und nach Ablauf der regulären Kampfzeit auf 16:16 Punkte auszugleichen. In der 4. Runde
machte sie beherzt den entscheidenden Punkt zum Sudden Death-Sieg und belegte Platz 1. In der Klasse Jugend
B – 44 kg schaffte Finja Habersack auch den Sprung auf das oberste Podest des Treppchens und erkämpfte sich
den 1. Platz.

In der starken Klasse der männlichen B-Jugend – 45 kg kämpfte Nikita Kalmykow sich souverän nach einem 13:8-
Sieg genen Enver Berber aus Korbach ins Finale vor. Dort traf er auf den starken Kämpfer Rohit Singh aus Bad
Kreuznach, gegen den er keine entscheidenden Akzente setzen konnte. Somit belegte er Rang 2. Ebenfalls Rang
2 sprang für Kampfneuling Marlon Stehle in der Klasse Jugend B +65 kg heraus. Er trat im Finale gegen den
Luxemburger Jonas Schaak an, führte bis zur Schlusssirene und verlor dann nach einem Treffer des Gegners
unglücklich den Kampf mit 6:8.

Einen dritten Platz erreichte Julius Günkel in der Klasse Jugend C – 32 kg. Er kämpfte eine ausgeglichene 1.
Runde gegen den Wiesbadener Amir El Moukadem und musste bei 10:10 nach einem Schlag auf das Bein
verletzt aufgeben. Ebenfalls Platz 3 schaffte André-Leon Schatz in der Klasse Jugend B – 41 kg. Er verlor knapp
gegen den Kämpfer Rida Hirrou von Han Dok Wiesbaden.

 

 

 



 

Foto hinten von links: André-Leon Schatz, Emily Möller, Julius Günkel, vorn: Finja Habersack, Marlon Stehle und
Nikita Kalmykow

 

Gutes Niveau bei der Kindergürtelprüfung zum Grün-Blau und Blaugurt

Bei der gestrigen Gürtelprüfung des 1. Taekwondo-Clubs Hünfeld konnten sich 11 Kinder von 10-12 Jahren den
Prüfungskommitee bestehend aus den DTU-Prüferinnen Heike Habersack und Katja Frauenfelder stellen. In den
Prüfungsfächern Formenlauf, Hanbon-Kyorugi, Pratzenübungen, Freikampf, Selbstverteidigung und Theorie
zeigten die jungen Taekwondo-Sportler durchweg gute Leistungen und bekamen am Ende alle den nächsthöheren
Gürtel verliehen. 
 

Auf dem Foto von links (vordere Reihe): Joshua Fester, Laurenz Müller, Julius Günkel, Leon Sander, Luke
Stroessel. (alle Grün-Blau).

hintere Reihe: Marlon Stehle, Andre-Leon Schatz, (beide Grün-Blau), Nikita Kalmykow, Felix Nagel, Finja
Habersack, Emily Möller. (alle Blau).

Katja Frauenfelder beim Bundesranglistenturnier in Hameln

Beim Bundesranglistenturnier in Hameln konnte Katja Frauenfelder am verganenen Wochenende wertvolle
Erfahrungen sammeln. In der Vorrunde des starken Teilnehmerfeldes musste sie die Sipjin, die 13. Form
präsentieren und schaffte den Einzug in die Runde der letzten 8 Starterinnen. Dort musste sie die Kumgang, die
10. Form präsentieren, bei der sie einige Wackler verbuchen musste. Ein guter Vortrag der 2. Finalform rettete sie
jedoch nicht mehr auf einen der vorderen Ränge und Frauenfelder belegte schließlich Rang 8.



 

Große Kindergürtelprüfung zum Weiß-Grüngurt

Insgesamt haben 26 Kinder von 6-10 Jahren heute ihre Prüfung zum nächsthöheren Gürtel unter den DTU-
Prüferinnen Katja Frauenfelder und Heike Habersack abgelegt. Sie wurden in den Fächern Grundschultechniken,
Formenlauf, Steppschule und Pratzentraining, Hanbon-Kyorugi, Freikampf, Selbstverteidigung und Theorie
geprüft. Alle Prüflinge konnten mit guten Ergebnissen ihre Prüfung bestehen. Die Trainer des 1. Taekwondo-Clubs
Hünfeld gratulieren den Kindern herzlich.
 

 

 
Foto von links hinten: Moritz Riebel, Ben Stoor, Henry Hambach (alle grün), Bilal El Said, Hermine Schön, Ronja
Baitinger, Alina Halsch, Maximilian Stinner (alle gelb-grün), Ida Zeitz, Laura Röll, Paul Weber, Mia Matusek (alle
weiß-gelb), Paulina Most (gelb), Lukas Pilz (weiß-gelb), 
vordere Reihe von links: Antonia Kalymkow, Henri Dücker (beide grün), Sarah Habersack, Finja Lietz, Fabienne
Nagel, Mike Hambach, Tom Hambach, Darius Sander (alle gelb-grün), Mia und Ella Weber (beide weiß-gelb),
Viktor Diller und Jakob Gerhart (beide gelb).
 

 

Jahreshauptversammlung am Freitag 24.3.17

Einladung

Hiermit lädt der Vorstand alle Mitglieder bzw. deren gesetzliche Vertreter zur diesjährigen
Jahreshauptversammlung ein. Sie findet statt am:

Freitag, den 24. März 2017 um 19 Uhr

im Kolpinghaus in Hünfeld im Nebenraum (Wintergarten). 

Tagesordnung: 

TOP 1: Begrüßung durch die 1. Vorsitzende

TOP 2: Feststellung der Beschlussfähigkeit der MV

TOP 3: Rückblick auf das Jahr 2016

TOP 4: Bericht der Kassenwartin

TOP 5: Bericht der Kassenprüfer, Wahl eines neuen Kassenprüfers

TOP 6: Entlastung des Vorstandes

TOP 7: Neuwahl des Vorstandes:                 a) 1. Vorsitzende(r)

                                                                                        b) 2. Vorsitzende(r)

                                                                                        c) Kassenwart(in)

                                                                                        d) Kulturwart(in)

                                                                                        e) Schriftführer(in)

                                                                                        f) Pressewart(in)

                                                                                        g) Jugendwart(in)



TOP 8: Verschiedenes, Ausblick auf 2017 

Mit freundlichen Grüßen,

Heike Habersack

1. Vorsitzende

 

Sieg beim offenen Hessencup Poomsae

Beim offenen Hessencup Poomsae in Rodgau konnte sich die Hünfelder Taekwondo-Läuferin Katja Frauenfelder
am vergangenen Wochenende in Szene setzen. In der Klasse 31-40 Jahre in der A-Kategorie (höchste Kategorie
der Schwarzgurte) schaffte Frauenfelder den Sprung auf das oberste Podest des Treppchens. Mit starken 39,3
Punkten erzielte sie bei den präzise und konzentriert vorgetragenen Poomsae 11 und 13 im Finale die höchste
Tageswertung ihrer Klasse und hatte ganze 7 Punkte Vorsprung vor der Zweitplatzierten Sandra Riebel aus
Bensheim. Der 1. Taekwondo-Club Hünfeld gratuliert Katja Frauenfelder herzlichst zu diesem tollen Erfolg.
 

 

 

1. Gürtelprüfung für Jugendliche und Erwachsene

Am vergangenen Montag, den 06.02. konnten Tim Kirchner und Jürgen Klundt ihre Gürtelprüfungen ablegen. Tim
erreichte mit guter Leistung den 7. Kup (gelb-grün), Jürgen schaffte den Sprung zu den Rotgurten und hat nun
endlich den 2. Kup! Der 1. Taekwondo-Club Hünfeld gratuliert herzlich!



 

Jürgen Klundt und Tim Kirchner 
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